
 

L’Associazione Laga Insieme “Amici per natura” onlus 

L’Associazione Laga “Amici per natura” è una onlus senza fini di lucro, che svolge la propria 
attività di solidarietà sociale nel territorio del Parco Nazionale del Gran Sasso e dei Monti della 
Laga, con una attività di sensibilizzazione verso le istituzioni e l’opinione pubblica sul valore di una 
promozione turistica, quale risultato di una maggior conoscenza e fruizione del parco da parte degli 
abitanti e dei frequentatori abituali del contesto. 

 
L’Associazione, fondata da un gruppo di amici di Amatrice e Accumuli, per testimoniare la passione 
per le proprie montagne, con  i suoi oltre 200 soci, rappresenta una delle realtà associative più vive e 
propositive e un modello di impegno civile attivo ed aperto, basato su una attività di diffusione 
dell’escursionismo quale strumento privilegiato di una politica di sviluppo turistico e culturale del 
contesto dei Monti della Laga, coinvolgendo le istituzioni - Comune, Ente Parco - e le altre 
associazioni del territorio - CAI, Pro Loco, associazioni turistiche -. 

L'Associazione si è dotata di un sito  www.Lagainsieme.it per la divulgazione delle attività e delle 
iniziative dell'Associazione e per gestire il rapporto con gli iscritti attraverso la pubblicazione del 
programma di escursioni e manifestazioni, del resoconto e delle foto delle stesse. 

Oltre alla partecipazione alle attività escursionistiche, l’impegno dei soci si è manifestato con una 
serie di ulteriori iniziative poste in essere nel corso degli anni : 

- nel 2006 l’Associazione ha portato a compimento un 
progetto finanziato dall'Assessorato alla tutela ambientale e 
valorizzazione del territorio della provincia di Rieti, per la 
realizzazione e la posa in opera di 16 bacheche informative 
in legno in vari punti dei Monti della Laga per la 
valorizzazione del territorio Amatriciano del Parco. Le 
bacheche, costituite da un doppio pannello informativo, con 
ortofoto, cartografie, itinerari, ed informazioni sul Parco, 
sono state installate ad Amatrice, nelle frazioni a ridosso 
della montagna, e nelle località di partenza dei più 
conosciuti ed interessanti percorsi escursionistici. 

 

 
 

- L’attività promozionale del territorio, con diffusione di materiale informativo su sentieri e 
escursioni, è portata avanti da diversi anni, con stand informativi in occasione della Sagra degli 
spaghetti all'amatriciana e della Festa dell'Autunno. 

- Altra manifestazione ormai ricorrente è la Raccolta delle castagne, organizzata nel mese di Ottobre 
con le Associazioni della frazione di  Cassino. 

- Fra le iniziative di interesse didattico scientifico merita menzione la manifestazione il “Festival dei 
Sensi” del 2012, dedicata ai funghi  con conferenze, esposizione di oltre cento specie di funghi, 
coinvolgimento delle scuole e degli abitanti. 

- Ulteriore elemento caratterizzante  l’Associazione  sono alcune Iniziative di solidarietà, come la 
partecipazione ad un progetto per la realizzazione di una scuola in Madagascar, e la raccolta di fondi 
per i terremotati dell'Abruzzo e per gli abitanti di Haiti. 

           

 



 

- Un capitolo a parte merita la rassegna di musica in montagna “Note sulla Laga” giunta alla 5a 
edizione, che ha sempre riscosso notevole successo sia per la particolarità delle ambientazioni in cui 
si sono svolte le manifestazioni - chiese, boschi e montagne – sia per l’elevato livello culturale.  

Dal 2008 l’Associazione organizza questa manifestazione con musicisti, formazioni corali e altre 
associazioni musicali, cercando di combinare magicamente le attività musicali sia con attività 
escursionistiche che con le bellezze ambientali, architettoniche e religiose del contesto. 
Negli ultimi tre anni una entusiasmante collaborazione con l’Associazione Musicale Armonia 
Antiqua ha prodotto iniziative di notevole rilievo culturale.   

Anno 2008 
 
29 GIUGNO 2008      CARDITO ore  11,00 
CONCERTO VOCALE IN MONTAGNA DELLA CAPPELLA MUSICALE  DELLA SANTA 
CASA DI LORETO 
degustazione a cura di SLOW FOOD AMATRICE 
 
Anno 2009 
 

 

 

 
 
28 GIUGNO 2009 Chiesa dell’Icona Passatora ore  11,00 
CONCERTO DELLA CAPPELLA MUSICALE DELLA SANTA CASA D I LORETO 
 
5 LUGLIO 2009 Monte D’oro - Cascata Scalette 1617 mt. ore  11,00 
“SING ALL BRASS” Rassegna vocale e strumentale in montagna dedicata all’Abruzzo 
QUINTETTO DI OTTONI 
                               

 
 



 
 
5 LUGLIO 2009 Chiesa di S. Martino ore  16,00 
Concerto del Coro Alpino “LA PICCOZA” di Ascoli Pic eno 
QUINTETTO DI OTTONI 
 
8 AGOSTO 2009      CARDITO ore  22,30 
“ POLVERE DI STELLE ” 
Frammenti letterari, poesia e musica sotto le stelle 
per il 30° anniversario della discesa dell’uomo sulla Luna 
con il GRUPPO LATINO  -  IRENE BARATTA  voce recitante 

 
17 AGOSTO 2009  AMATRICE  CHIOSTRO di S. FRANCESCO   ore 21,00 
 “ NAPOLI ” Aneddoti e Canzoni  
con MASSIMO POLITELLI   - mandolino CLAUDIO CAPONI  
degustazione a cura di SLOW FOOD AMATRICE  

 
21 AGOSTO 2009 AMATRICE  CHIESA DI S. GIOVANNI   ore 21,00 
“LA POESIA E LA MUSICA”  notte bianca amatriciana 
PARTECIPANTI E VINCITORI DEL CONCORSO DI  POESIA AC CUMOLI 2009 
con Gianfranco Guerra e Franco Tanzi 
TRIOTANGO  Tango  -  Milonga  - Vals 
 LAURA MORELLI  violino  CLAUDIO CAPONI  chitarra    ERMANNO DODARO   
contrabbasso 
degustazione a cura di SLOW FOOD AMATRICE 
 
 
 

Anno 2010 
 
 

  
 
 
 
SABATO 26 GIUGNO  2010   AMATRICE CHIESA DI  S. GIUSEPPE ore 21,00 
“DAL RINASCIMENTO AI  BEATLES” 
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
 
 



 
 
DOMENICA 27 GIUGNO  ORE 11,30 
 SACRO CUORE m. 1350 alle Pendici di CIMA LEPRI 
“DAL RINASCIMENTO AI  BEATLES”  
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 

 

AMATRICE  4 – 11 luglio 2010 

 1^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione in forma di concerto dello spettacolo musicale 
Festa a ballo: Delizie di Posillipo Boscarecce e Marittime - Napoli 1620 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 
               Remo Guerrini viola da gamba, musica di insieme, direzione 
               Salvatore Carchiolo clavicembalo, basso continuo, concertazione 

   Direzione organizzativa: Ass. Musicale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
DOMENICA 4 LUGLIO  ORE 19,00 AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
CONCERTO DI APERTURA  della 1^settimana  
 “CHIUDETE L ’ORECCHI”     Arie, Canzonette e Cantate del XVII secolo 
SABATO 10 LUGLIO  ORE 21,00 AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
CONCERTO FINALE  della 1^settimana di musica antica 
 
7 AGOSTO 2010      CARDITO ore  22,30 
“ MUSICA SOTTO LE STELLE ” 
Festa con canti, danze e assaggi degli insaccati dell’Associazione 
al termine di una camminata notturna: Anello di Cardito  
con il GRUPPO LATINO   
 
8 AGOSTO 2010 POLO AGROALIMENTARE  ore 10,30 
Laga Insieme è l’associazione culturale Cola dell’Amatrice in collaborazione con Suoni della 
aTerra  presentano 
“L’abbraccio di Zèfiro - La zampogna nel Lazio” 
 
8 AGOSTO 2010 ALTIPIANI DI CARDITO ore 18,00 
Laga Insieme è l’associazione culturale Cola dell’Amatrice presentano 
“DA DOVE SIAMO PARTITI” 
I Poeti a Braccio e i Suonatori di Ciaramelle sui  luoghi dove tutto ebbe inizio. 
 

                             



 

Anno 2011 

 
 

  
 
SABATO 18 GIUGNO 2011   AMATRICE CHIESA DI  S. FRANCESCO ore 19,00 
“CONCERTO” per l’unità d’Italia 
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
DOMENICA 19 GIUGNO 2011  RETROSI: SANTUARIO DELL’ICONA PASSATORA  
ORE 12,00 
 “CONCERTO”  
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 

AMATRICE  10 – 17 luglio 2011 

2^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione con allestimento scenico dell’Opera 
THE FAIRY QUEEN   (La regina delle fate)  di Henry Purcell - Londra 1692 
liberamente tratta dalla commedia “Sogno di una notte di mezza estate” di William 
Shakespeare 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 

   Sergio Siminovich Concertazione e direzione 
               Direzione organizzativa: Ass. Musicale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
SABATO 16 LUGLIO  ORE 21,00  AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
CONCERTO FINALE  della 2^settimana di musica antica 
 



 
 
14 Agosto 2011 Guado di Annibale tra Pizzo di Sevo e Cima lepri 2200 mt. ore  11,00 
“SING ALL BRASS” Rassegna vocale e strumentale in montagna dedicata all’Abruzzo 
QUARTETTO DI OTTONI + CONTRABBASSO  
                   

 
 

 
21 Agosto 2011 Santuario  della madonna della Filetta ore  17,30 
Concerto del Duo:Olimpia Greco (bandoneon) e Maria Puca (pianoforte) 
 

 
 
 

Anno 2012 
 

  
 



 

AMATRICE  8 – 15  luglio 2012 

3^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione con allestimento scenico dell’Oratori o 
JEPHTE di Giacomo Carissimi 1605-1674 e George Frideric Haendel 1685-1759 
“ il giardino dei sentieri che si biforcano” 
una storia avvincente tratta dall’Antico Testamento 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 

   Sergio Siminovich Concertazione e direzione 
                 Direzione organizzativa: Ass. Musi cale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
          SABATO 14 LUGLIO  ORE 21,00  AMATRICE  CHIESA DI  S. FRANCESCO 
     CONCERTO FINALE  della 3^settimana di musica antica 
 

20 Agosto 2012 NOTE SULLA LAGA 

CONCERTO AL BOSCO DI S. EGIDIO ore 17,30 

 

 

- Sempre nel 2012 un grosso impegno è stato profuso per portare avanti l’ultimo 
grande progetto divulgativo del territorio che si è concretizzato con la realizzazione 
di due DVD: uno con riprese delle località più caratteristiche, durante la stagione 
primaverile “Il Regno delle Acque che scorrono”, e un altro con riprese aeree di 
tutta la catena della Laga “Volando sulla Laga Insieme”. 

12 Agosto  presso il POLO AGROALIMENTARE  ore 18,00 

Presentazione D.V.D. 

IL REGNO DELLE ACQUE CHE SCORRONO. 

 

        

 



 

- Proprio per l’elevato valore sociale e culturale di tutte queste iniziative poste in 
essere, nel 2012 l'Associazione ha ricevuto il riconoscimento come Onlus. 

- Nel 2013 l’Associazione è stata invitata a partecipare dalla giornalista Ilaria 
Faraone alla trasmissione televisiva “il salotto di Ilaria” negli studi di Rieti della 
televisione RietiLazioTV, assieme al presidente del Parco Nazionale del Gran 
Sasso e dei monti della Laga Marcello Maranella, all’Assessore del comune di 
Amatrice, Gianluca Carloni ed al presidente della Sezione CAI di Amatrice, Marco 
Salvetta. 

 
Anno 2009 
8 AGOSTO 2009      CARDITO ore  22,30 
“ POLVERE DI STELLE ” 
Frammenti letterari, poesia e musica sotto le stelle 
per il 30° anniversario della discesa dell’uomo sulla Luna 
con il GRUPPO LATINO  -  IRENE BARATTA  voce recitante 

 
17 AGOSTO 2009  AMATRICE  CHIOSTRO di S. FRANCESCO   ore 21,00 
 “ NAPOLI ” Aneddoti e Canzoni  
con MASSIMO POLITELLI   - mandolino CLAUDIO CAPONI  
degustazione a cura di SLOW FOOD AMATRICE  

 
 

21 AGOSTO 2009 AMATRICE  CHIESA DI S. GIOVANNI   ore 21,00 
“LA POESIA E LA MUSICA”   notte bianca amatriciana 
PARTECIPANTI E VINCITORI DEL CONCORSO DI  POESIA AC CUMOLI 2009 
con Gianfranco Guerra e Franco Tanzi 
TRIOTANGO  Tango  -  Milonga  - Vals 
 LAURA MORELLI    violino         CLAUDIO CAPONI   chitarra         ERMANNO DODARO   contrabbasso 
degustazione a cura di SLOW FOOD AMATRICE  

 

Anno 2010 
SABATO 26 GIUGNO  2010   AMATRICE CHIESA DI  S. GIUSEPPE ore 21,00 
 
“DAL RINASCIMENTO AI  BEATLES” 
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
DOMENICA 27 GIUGNO 2010  SACRO CUORE m. 1350 alle Pendici di CIMA LEPRI 
ORE 11,30 
 “DAL RINASCIMENTO AI  BEATLES”  
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
 

 



 

AMATRICE  4 – 11 luglio 2010 

 

 1^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione in forma di concerto dello spettacolo  musicale 

Festa a ballo: Delizie di Posillipo Boscarecce e Marittime - Napoli 1620 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 
                 Remo Guerrini viola da gamba, musica di insieme, direzione 
                 Salvatore Carchiolo clavicembalo, basso continuo, concertazione 

   Direzione organizzativa: Ass. Musicale Armonia A ntiqua -  Claudio Caponi  
DOMENICA 4 LUGLIO  ORE 19,00 AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
     CONCERTO DI APERTURA  della 1^settimana  
 “CHIUDETE L ’ORECCHI”     Arie, Canzonette e Cantate del XVII secolo 
SABATO 10 LUGLIO  ORE 21,00 AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
     CONCERTO FINALE  della 1^settimana di musica antica 
 
 
 
7 AGOSTO 2010      CARDITO ore  22,30 
 
“ MUSICA SOTTO LE STELLE ” 
Festa con canti, danze e assaggi degli insaccati dell’Associazione 
al termine di una camminata notturna: Anello di Cardito   
con il GRUPPO LATINO   
 
 
8 AGOSTO 2010 POLO AGROALIMENTARE  ore 10,30 
 
Laga Insieme è l’associazione culturale Cola dell’Amatrice in collaborazione con Suoni della 
aTerra  presentano 
“L’abbraccio di Zèfiro - La zampogna nel Lazio” 
 
8 AGOSTO 2010 ALTIPIANI DI CARDITO ore 18,00 
Laga Insieme è l’associazione culturale Cola dell’Amatrice presentano 
“DA DOVE SIAMO PARTITI” 
I Poeti a Braccio e i Suonatori di Ciaramelle sui  luoghi dove tutto ebbe inizio. 
 

 

Anno 2011 
 
SABATO 18 GIUGNO  2010   AMATRICE CHIESA DI  S. FRANCESCO ore 19,00 
 
“CONCERTO” per l’unità d’Italia  
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
DOMENICA 19 GIUGNO  ORE 12,00 
RETROSI: SANTUARIO DELL’ICONA PASSATORA   
“CONCERTO”  
ENSEMBLE STULTIFERA NAVIS 
 
 
 
 
 



 

AMATRICE  10 – 17 luglio 2011 

2^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione con allestimento scenico dell’Opera 

THE FAIRY QUEEN   (La regina delle fate)  di Henry Purcell - Londra 1692 
liberamente tratta dalla commedia “Sogno di una notte di mezza estate” di William Shake speare 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 

   Sergio Siminovich Concertazione e direzione 
                 Direzione organizzativa: Ass. Musi cale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
          SABATO 16 LUGLIO  ORE 21,00  AMATRICE  CHIESA DI  S. GIUSEPPE 
     CONCERTO FINALE  della 2^settimana di musica antica 

 
14 Agosto 2011 Guado di Annibale tra Pizzo di Sevo e Cima lepri 2200 mt. ore  11,00 
“SING ALL BRASS” Rassegna vocale e strumentale in montagna dedicata all’Abruzzo 
QUARTETTO DI OTTONI + CONTRABBASSO  
 
21 Agosto 2011 Santuario  della madonna della Filetta ore  17,30 
 
Concerto del Duo:Olimpia Greco (bandoneon) e Maria Puca (pianoforte) 
 

Anno 2012 
 

AMATRICE  8 – 15  luglio 2012 

 

3^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione con allestimento scenico dell’Oratori o 

JEPHTE di Giacomo Carissimi 1605-1674 e George Frideric Haendel 1685-1759 

“ il giardino dei sentieri che si biforcano” 
una storia avvincente tratta dall’Antico Testamento 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica corale 

   Sergio Siminovich Concertazione e direzione 
                 Direzione organizzativa: Ass. Musi cale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
          SABATO 14 LUGLIO  ORE 21,00  AMATRICE  CHIESA DI  S. FRANCESCO 
     CONCERTO FINALE  della 3^settimana di musica antica 
 
 
7 AGOSTO 2012     CARDITO ore  22,30 
 
“ MUSICA SOTTO LE STELLE ”  con il GRUPPO LATINO   
Festa con canti, danze e picnic 
al termine di una camminata notturna: Anello di Cardito   
 
20 Agosto 2012 NOTE SULLA LAGA 

CONCERTO AL BOSCO DI S. EGIDIO ore 17,30 

30 DICEMBRE 2012   

SALA MULTIMEDIALE S. AGOSTINO ore  18,30 
PRESENTAZIONE DEL NUOVO VIDEO “VOLANDO SULLA LAGA” 
E PROIEZIONE DEL VIDEO  DELLE ESCURSIONI 2012  
Con il commento musicale del chitarrista ALBERTO MANASSEI: arrangiamenti  di canzoni dei Beatles 

 



 
Anno 2013 
 

AMATRICE 14 – 21  luglio 2013 

 

4^ SETTIMANA DI  MUSICA ANTICA 
un momento di approfondimento dell'interpretazione della musica antica e di divertimento 
nello splendido scenario dei Monti della Laga:  Musica - Escursioni - Enogastronomia 
Realizzazione con allestimento scenico del  

“IL PARNASSO IN FESTA   per gli sposali di Teti e Peleo” 
Serenata in 4 parti di  George Frideric Haendel 1685-1759 
Libretto in italiano di anonimo – Prima rappresentazione Londra  13 marzo1734 
Docenti: Anna De Martini Vocalità: musica solistica e musica  corale 

   Sergio Siminovich Concertazione e direzione 
                 Direzione organizzativa: Ass. Musi cale Armonia Antiqua -  Claudio Caponi  
          SABATO 20LUGLIO  ORE 21,00  AMATRICE  CHIESA DI  S.  FRANCESCO 
     CONCERTO FINALE  della 4^settimana di musica antica  (Pizzo di Sevo sarà il nostro Monte Parnaso) 

DOMENICA  21LUGLIO mattina esecuzione  di alcuni brani dell’opera in occasione di una escursione 
              (da decidere la località) 
 
 
L'11 Marzo 1734, il Daily Journal annunciava: 
 
"Sappiamo che fra i pubblici divertimenti, in occasione dei prossimi sponsali, sarà 
eseguita all'opera-house in Haymarket, mercoledì prossimo, una serenata intitolata 
IL PARNASSO IN FESTA. La favola consiste in Apollo e le Muse celebranti il 
matrimonio di Teti e Peleo. Vi è una scena fissa, che è il monte Parnaso, su cui stanno 
Apollo e le Muse, circondati da altri appropriati personaggi, simbolicamente vestiti, 
essendo l'apparato scenico della più grande magnificenza. La musica non è meno 
divertente..." 
 

 


